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Rumah Sakit Unhas
PROSEDUR Tanggal Terbit
OPERASIONAL
STANDAR 13 Juni 2022
UNIT DIALISIS

Penggantian tranfer set CAPD me : cara yang dilakukan untuk
mengganti transfer set yang lama dengan yang baru yang dilakukan rutin
Pengertian setiap 6 bulan sekali, jika transfer set robek atau bocor, terputusnya transfer
set/kateter extension secara tidak sengaja/ terkontaminasi dari titanium adaptor

/ adaptor luer lock.

Sebagai acuan yang seragam dalam hal penggantian tranfer set CAPD yaitu

Tupunn mencegah terjadinya infeksi peritoneum (peritonitis)

Peraturan Direktur Utama Rumah Sakit Unhas Nomor 91/UN4.24/2022

Kebijakan Tentang Pedoman Pelayanan Dialisis di Rumah Sakit Unhas.

1. Mempersiapkan ruangan yaitu meja, kursi/tempat tidur, Penerangan
cukup, pintu dan jendela di tutup, matikan kipas angin , AC tidak boleh
sejajar dengan meja

2.  Mempersiapkan alat
a. Transfer set /kateter extension 1 buah
b. Minicaps / desinfection cap 1 buah
¢. Dressing set steril 1 pouches

* kom steril 2 buah
* duk 2 buah
» klem 1 buah
d. Handrub 1 buah
e. Masker 2 buah
f. Sarung tangan steril 2 buah

Prosedur

g. Povidone iodine 100 cc

h. Kantong pembuangan sampah 2 buah
i. Kassa steril 1 pouches (10 buah)

J. Alkohol 70%
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k. Pengalas/ paper towel

Melakukan cuci tangan 6 langkah dengan air mengalir

Menuangkan alkohol 70% di atas meja. Ambil paper towel,
kemudian bersihkan meja dengan gerakan searah

Melakukan cuci tangan 6 langkah dengan handrub

Siapkan alat dan bahan di meja

Gunakan masker

Keluarkan transfer set / kateter extension dari kantong, posisikan
pasien berbaring dan senyaman mungkin

Buka dressing set steril di ujung lipatannya

Buka transfer set / kateter extension pack dan letakkan transfer set /
kateter extension pada daerah yang steril ( di dalam dressing set tray )
Buka kassa (pouches) dan letakkan kassa pada daerah yang steril ( di
dalam dressing set tray )

Lakukan cuci tangan 6 langkah dengan handrub

Pakai sarung tangan steril untuk tangan dominan / aktif

Siapkan 2 kom yang tersedia, dengan tangan yang steril letakkan
pada daerah yang steril ( di dalam dressing set tray )

Masukkan povidone iodine ke dalam 2 buah kom dengan tangan yang
tidak steril

Pakai sarung tangan steril yang tidak dominan

Keluarkan duk dari dressing set tray dan letakkan di atas perut pasien di
sekitar kateter tenckhoff

Angkat transfer set / kateter extension dengan menggunakan kassa steril
dan letakkan di atas duk steril

Klem kateter tenckhoff dengan hati-hati dengan menggunakan klem ( 3
cm di atas titanium )

Ambil 2 lembar kassa dan rendam ke dalam povidone iodine di kom
pertama

Pegang kateter dengan kassa yang telah direndam tersebut, gosok sekitar
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sambungan titanium adaptor / adaptor luer lock selama 1 menit
Ambil 1 lembar kassa steril untuk memegang kateter /

sambungan titanium adaptor / adaptor luer lock dan buang 2 buah kassa
yang terpakai sebelumnya ke tempat sampah
Letakkan kateter / sambungan adaptor di atas kassa steril
Ambil 2 lembar kassa steril, putar dan lepas transfer set /

kateter extension lama dengan cara tangan kanan memutar transfer set /
kateter extension , tangan kiri menahan titanium
adaptor / adaptor luer lock, jangan menyentuh ujung adaptor yang terbuka
Buang transfer set / kateter extension lama ke kantong
pembuangan sampah dan letakkan ujung titanium adaptor / adaptor luer
lock di atas kassa steril.
Ambil (pilih salah satu):

=  kom kedua yang berisi povidone iodine dan rendam ujung titanium

adaptor / adaptor luer lock yang terbuka selama 5 menit
» kassa steril sebanyak 2 yang di rendam povidone iodine dan bungkus
ujung kateter tenckhoff, diamkan selama 5 menit

Angkat kateter dari kom dan letakkan di atas kassa steril. Letakkan
kom yang berisi povidone iodine yang terpakai di luar area steril
Lepas sarung tangan
Lakukan cuci tangan 6 langkah dengan handrub
Pakai sarung tangan steril yang kedua
Angkat kateter dengan kassa steril dari duk pertama. Timpa duk kedua di
atas duk pertama dan letakkan kateter pada duk kedua

Ambil transfer set / kateter extension yang baru, klem dan sambungkan
ujung transfer set / kateter extension ke titanium adaptor. Eratkan dengan
baik
Menjelaskan kepada pasien bahwa tindakan sudah selesai
Merapikan pasien dan alat

Membuang sampah sesuai spo
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39. Melepaskan sarung tangan dan masker
40. Mencuci tangan
41. Mendokumentasikan di lembar rekam medik dan buku catatan harian
CAPD
1. Unit Hemodialisis
2. Instalasi Gawat Darurat
Unit Terkait 3. Instalasi Rawat Jalan
4. Instalasi Rawat Inap
5. Instalasi Farmasi
eilicsirn st Catatan Terintegrasi Rekam Medik
Catatan Harian CAPD
1. Staf Hemodialisis

Petugas Terkait

2
3
4.
5

Staf Instalasi Rawat Darurat
Staf Instalasi Rawat Jalan
Staf Instalasi Rawat Inap

Staff Instalasi Farmasi




